   南安市侨光中学宿舍管理制度
一、总则
1、为了营造“文明、整洁、健康、温馨”的宿舍文化氛围，保证住校学生有一个良好的生活和休息环境，保证学生正常的学习和体健康，保证学校教育教学工作的顺利进行,特制定本制度。
2、管理方针： 定置管理 定期检查 严格考核 严格奖惩
3、管理目标：干净整洁 井然有序 做到“日常状态就是最好状态”
4、管理范围： 所有住校学生
二、住宿生常规
1、听到起床铃声后，宿舍长负责催叫住宿学生起床，迅速整理内务工作；下午下课后，由值日生打扫卫生。
2、午间有午睡时，要严格按照学校规定时间进行午休，禁止在室外活动，禁止在宿舍内喧哗，打闹等,不能影响他人休息，更不能乱串宿舍。
3、按时上晚自习，不允许无故迟到，早退，旷课。
4、下晚自习后，立即回宿舍，准备就寝，做好洗漱等睡前准备工作。熄灯铃响后不准再说话、打闹等出现影响他人休息的行为，更不准外出宿舍楼。
5、遇到突发事件或病、事假及时报告值班人员。
6、爱护宿舍内的一切公共设施，未经允许不得私自搬动。
7、严格遵守作息时间制度，按时起床、整理内务、就寝、熄灯。
8、按时打饭、就餐，打饭时要排队，严格按学校规定时间就餐。
9、住宿生回到宿舍生活区，同学之间要讲文明，不说脏话，要讲团结，遇到困难要互相帮助，要讲究仪表。
10、按统一指定的房间、床位就寝。
11、上课时间，不准出入宿舍楼，若有特殊情况，持班主任证明，方可进入。
12、严禁乱串宿舍或带领外来人员进入宿舍私自逗留，严禁留宿外来人员或非本宿舍人员。
13、严禁在宿舍内抽烟、喝酒、打牌、下棋、打架、玩手机。
14、不得向窗外、楼下及其他地方乱扔杂物，乱倒脏水，不能在床、门、门窗玻璃、墙壁等处乱贴乱画。
15、每个寝室必须选出寝室长，必须安排值日生，在寝室长的督促、指导下，负责本寝室本天的卫生、纪律情况。
三、具体实施细则（100分）
（一）宿舍纪律标准(50分)
1、卫生清理不及时、不彻底者，每人次扣宿舍积分5分。
2、带领外来人员到宿舍就寝者，每人次扣宿舍积分5分。 
3、不服从寝室长或生管老师安排、管理者，每人次扣宿舍积分3分，必要时取消其住宿资格。
4、在宿舍内抽烟、喝酒、打牌、下棋、打架、玩手机，每人次扣宿舍积分3分，必要时取消其住宿资格。
5、没有班主任批准、值班人员同意而私自回家、在亲戚、同学家过夜者，每人次扣宿舍积分3分，并给与相应处分。
6、起床铃声响后，无故不起床，每人次扣宿舍积分1分。
7、按规定时间离开宿舍，到教室学习，无故在宿舍内而不到教室者，每人次扣宿舍积分1分。
8、内务整理要求及时、规范，整理不及时、乱摆乱放者扣宿舍积分1分。
9、休息时间内未按时休息或休息后，在宿舍内影响其他人休息者（如说话等），每人次扣宿舍积分1分。
10、私自更换房间、床位者，每人次扣宿舍积分1分。
11、值班人员查房时，无故不在者，每人次扣宿舍积分1分。
12、在宿舍内乱倒垃圾、脏水者，每人次扣宿舍积分1分。
13、向窗外、楼下乱扔杂物、乱倒脏水者，扣宿舍1分。
14、在床、门、窗户、墙壁等处乱涂乱画者，每处扣宿舍1分。
15、其他违反住宿生常规者，每人次扣宿舍积分1分。
注：每层楼选出一名层长与生管老师组成宿舍纪律管理委员会负责纪律管理。
（二）、宿舍卫生标准（50分）
1、地面（5分）：干净、整齐，床底无杂物、无卫生死角。
2、窗户和窗台(5分)：窗玻璃干净无尘土、无贴画等，窗台干净无尘土且不乱放其他物品。
3、床上（5分）：被子、枕头折叠摆放整齐，统一放在床尾一端；床面伸展、干净，无杂物。
4、鞋：（5分）：鞋必须整齐摆放在床下。
5、物品（5分）：相关物品必须摆放整齐，规定摆放位置的必须按规定摆放，不得乱放。
6、内阳台（5分）：洗衣槽干净、无尘土，生活用品整齐摆放。
7、窗、床帘（5分）：窗、床帘悬挂整齐，不得乱扯、乱挂。
8、空气新鲜（5）：经常开窗透气，保持空气新鲜，不能有异味。
9、墙壁（5分）：墙壁无乱写乱画、无贴画、无铁钉、无粘钩乱挂物品。
10、卫生间（5分）：便池干净，洗刷用品、卫生工具等摆放整齐。
注：学生会成立生劳部，负责宿舍卫生评比工作。
四、奖惩制度
1、由生管老师和层长组成宿舍纪律管理委员会负责纪律管理和评比工作。
2、由学生会生劳部负责宿舍卫生评比工作(每周至少一次)。每周三进行一次卫生评比，并不定时抽查评比，优秀宿舍获“流动红旗”称号，且在文明宿舍评比中获得10分积分。
3、根据宿舍纪律和宿舍卫生评比综合得分情况（总分100分），每月评选“文明宿舍”，获得物质奖励并发放锦旗。
4、违反以上条例的第一次警告，第二次严重警告，第三次通知家长领回家反思一个月，屡教不改者报行政会处分，甚至取消留宿资格，以上所有警告可以累加。
五、以上条例解释权归南安市侨光中学行政会和宿舍管理委员会所有。





               南安市侨光中学宿舍统一作息表
一、早起床：6：30 
洗漱：6：35-6：45
整理内务：6：45 ---6：55
二、午休：12：40----13：40
午起床：13：40
洗漱：13：45-13：55 
整理内务 13:55-14:05
三、清理卫生：17：00----17：20
四、晚休：23：30（高中） 22：30（初中）
熄灯：23：20（高中） 22：30（初中）
五、宿舍关门时间：
早上  7:10
中午  14:10
下午  18:30
晚上  23：00（高中） 22：30（初中）





