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[摘要]在教育改革的新形势下，培养学生健康的心理、健全的人格，促进其终身健康成长，这是摆在我们每一
位教育工作者面前的重大课题。因此这就要求教师能用赏识的态度对待每个学生，充分调动学生学习的积极
性、激发他们的学习潜能，从而为美术教育教学增姿添彩，但赏识教育也要注意方式和方法。 
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赏识教育在今天已不陌生，在对学生激励的同时，注重欣赏、发现学生的个性，挖掘学生的潜力，使之

成为拥有独立思维的人，这就是赏识教育。赏识教育的最大价值就在于肯定和培育人类情感的力量，帮助孩

子发现他们身上的优点并借此增强他们的自信心，从而使他们具有克服困难的勇气。正像一位母亲所说的那

样：“哪怕天下所有的人都看不起我的孩子，我都要眼含热泪地拥抱、亲吻他，为他感到自豪”。表扬或肯定

学生，是促使他们进步的重要因素，很多教师常对所谓的优等生赏识有加，而缺乏了对那些“后进生”基本

的关注，认为他们拖班级的“后腿”。其实作为教师我们应该用全面地、发展的眼光去看待每个学生，应该给

他们更多的肯定和鼓励。注意表扬学生的点滴进步，让学生充分感觉到老师一直在关注他们，没有对他们失

望，更没有抛弃他们。作为一个美术教师，懂得应用赏识教育去培养学生，才能让他们在生活中发现美、勾

画美。注重“因材施教”，对不同所长的学生持不同的评价标准，例如有些学生画素描，比较严谨，注重形体

的准确性；有的同学虽然不是很准，却有很丰富的想象力，而且线条优美，轻松，有活力。这时候就不能以

同一标准去要求他们，尽量保持他们已具的优点，尊重他们的个性的优点，个性是艺术的生命，是艺术风格

形成的基础，美术教师需充分的挖掘学生的个性，保护和大胆激励学生们创造欲望和尝试。因此赏识教育在

美术教育中具有巨大的魅力，它主要体现在： 

1.能充分调动学生的积极性  

    兴趣是求知的源泉，兴趣是学习的最好驱动力。当一个学生对某一学科发生兴趣时，他总是能心情愉快

地去学习，积极主动地获取知识，做到“事半功倍”。否则，学生就会把学习当成一种负担，从而“事倍功半。”

人们因此常说兴趣是最好的老师，只要有兴趣了，学生就会有学习的主动性和积极性。在美术教育中，赏识

教育能调动学生们的积极性，激发他们的创作欲望和激情。会使他们知道世界是美好的，大自然是漂亮的。

爱美之心，人皆有之，人们都向往美的东西，都愿意亲近美好的事物，在这种美好的愿望的驱动下，学生就

会积极地，主动地去挖掘生活中的美的事物，只有懂得美，才能发现美，勾画美。马斯洛的“需要层次理论”

的第3层需要爱和自尊的需要，认为每个人都需要得到别人的认同，受到别人的肯定。别吝惜你的赞美词，学

生需要别人对他们的认可、承认、肯定和表扬，使他们有成就感。多发现学生的优点，并及时表现出赞赏吧！

回想往事，我能从事美术教学当一个美术老师。在很大程度上缘于我的中学美术启蒙老师：她时常鼓励我，

对我的一点点进步都给予很大的肯定，她时常对我的作品中的优点不失时机地表扬，比如她会找到我画中的

色彩应用的准确，或者构图得当等方面的优点进行很好的评价，甚至对于我不是很优秀的作品，她也会说你

已经很认真了完成这作品了，这些点滴的赞赏，让我慢慢积累学习美术的兴趣，让我相信自己可以学好美术，

促使我更勤奋的去学习。 

2.能充分挖掘学生创造的潜能 



哲人詹姆士说过：“人类本质中最殷切的要求是渴望被肯定。”他研究发现，一个没有受到激励的人，仅

能发挥其能力的20%至30%，而当他受到激励时，其能力能发挥至80%，因而即便是完善的个体，由于缺乏前

进的动力，也很难实现前进的目标。其实人的许多潜力还有很多没有挖掘出来，而激励是最好的动力。赏识

教育就是通过激励，肯定学生的优点和长处，激励他们朝着目标不断前进。美术教师应该从各个角度去看学

生，从各个侧面发现学生的优点，在一次静物写生课时，有位学生很沮丧的告诉我他非常喜欢画画，可是每

次形体一直把握不准，认为自己没画画的天赋。我就鼓励他说，画画不是靠天赋就可以画得好，而是经过你

的长期努力训练才能实现的。接着我看了他的作品，用很肯定的语气说，这不是画的很好吗？你看这构图多

完美，色调把握的多好，最难得的是你还发现了自己的缺点是形不准，这样就可以针对这一缺点，课后多练

习，回去多写生慢慢的克服形体问题，相信你一定会学得很好。经过一番鼓励之后，这位同学不再灰心丧气，

通过课后勤奋的练习，找回了信心而且进步飞快。从这一个实例足以证明，发现学生成功的地方，让他们相

信自己能行，就能最大限度地激励学生的学习兴趣。美术教育就是要充分利用赏识教育培养学生美术方面的

才能，挖掘学生的美术天赋。 

3. 能为美术教学增姿添彩 

    教学是教师的教与学生的学的统一，这种统一的实质是交往。在我平时的教育教学当中，我就热衷于应

用赏识的教学方式，经常鼓励学生大胆发言，大胆评论，实现教学中的互动，从而使课堂中的气氛活泼起来。

上高一年美术鉴赏《新的实验》一课时，我把这节课定位为欣赏评述课，主要是让学生以自己的观点评价教

材中的作品和近现代的美术现象，开始许多学生羞于启齿，怕别人说自己的观点太肤浅，也怕得不到老师和

同学的认可。我就鼓励他们说：“尽管大胆评价，艺术可以从各个角度去评价，美可以从各种角度去欣赏，

每个人都可以有自己的想法，尽情地说出自己的观点，对艺术的欣赏没有对错之分，只是持的角度不同而已，

同学们不用怕说错。” 就是这样经过几次尝试，学生的评价就开始活跃起来，当他们按照自己的情感去感知

美术作品，我们会发现，同一作品会引起不同人的各式各样的不同感受。这样整个课堂气氛也就生动了，学

生不再觉得美术欣赏课是枯燥无味的，他们主动地去感受美术作品的深沉意蕴，提高了学生的学习积极性和

欣赏评述能力，培养了他们独立思考能力和审美情趣。在这种氛围下，学生们感觉不到课堂任务的压力，他

们各尽所能，最大限度地发挥出了他们的才能，在轻松、活跃的课堂气氛中都取得了不错的成绩。                                                               

4.赏识教育应该注意问题                                                                     

    尽管赏识教育占有重要的地位，起到很好的教育效果。但是赏识教育也要注意方式和方法，因地制宜，

给学生的鼓励应该是合理而具体的，不恰当的“赏识”会造成无效甚至起到负面作用。另外“赏识”的频率

不宜过高，过度的赞美会使受教育者产生盲目的乐观，进而自信自大, 最终经不起一点挫折与打击。同时，表

扬时一定要真诚，只有真诚，才能互相信赖，互敞心扉，否则他们会认为你的表扬是讽刺，而这种固定的心

理模式一旦形成就难以改变，甚至会给受教育者带来长时间的负面影响。赏识教育方式要恰当要多样化，每

个学生的性格、爱好、成长环境等都有差异，其所需的表扬方式也不尽相同：热烈的掌声、特定的手势、会

心的微笑、赞赏的眼神，赞许的点头等等都可以起到很好的激励作用。最好为学生提供诊断性的意见和建议，

让每个学生体会到学习快乐。 



    21世纪的教育主张素质教育，赏识教育可以让学生更好地发挥自己的个性，激发他们的潜能，这样培养

出的人才才是全面的，才能适应社会发展的需要，才能在在当今素质教育的大潮中，正确运用好赏识教育，

可以调动学生课堂的积极性，充分开发学生的学习潜能，培养出适合社会发展的高素质的人才。 
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