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[摘要]分层教育是因材施教的一部分，它强调针对学生的个体差异进行分层教学，以确保低层次的学生掌
握基本的知识，鼓励高层次的学生克服困难、突破自我，以避免类的两极分化，促进学生的共同进步。分
层教育法在高中英语教学中的应用非常广泛，对于提高教学质量有着非常好的效果。本文通过对分层教育
内涵的分析，强调了分层教育在高中英语教学中的重要性，最后就如何在具体的教学活动中实施分层教学，
提高教学质量，提出了一些自己的看法。 
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《英语课程标准》的核心理念是以人为本。强调在面向全体学生的同时，关注每个学生个体、尊重个体差

异。但在实际教学中，差异较大的学生进入班级后接受的却是同一教学进度，这势必造成优等生吃不饱、

中等生提不高、差等生跟不上的局面。那么，在现行班级授课制的条件下，如何弥补一个教师难以面对有

差异的众多学生教学的不足，从而真正实现大面积提高教学质量的目标呢？这就迫切需要英语教师摈弃传

统的“一刀切”、“齐步走”等教学模式，实施分层教学法，以适应学生日益扩大的个性差异、使每个学

生都能得到充分的发展。 

高中阶段是英语学习的一个重要时期，高中英语不仅在高考中占据着重要地位，它对于

学生的生活和工作也有可忽视的意义。但是传统的英语教学往往针对所有的同学都采取同样

的教学方法和评价方式，导致学生之间的差异得不到体现，所以在英语教学的过程中，容易

出现两极分化现象，学习差的同学对英语学习缺乏兴趣，导致成绩差，而学习好的同学由于

求职欲望得不到满足，成绩也难以提高，严重的影响到了高中英语教学的质量。教师应该如

何在高中英语课堂中融入分层教育，从而促进全体学生的发展，使每一个同学都能在课堂中

有所收获呢？这是我们必须要思考的问题。 

一、分层教学法的基本涵义 

分层教育的内涵就是根据学生的学习成绩和性格特点对学生进行分层教学。教师通过对学生

的充分了解，根据其不同的层次特点实施分层教学模式，可以促进学生的进步和提高。分层

教育的核心是因材施教，所以在分层教学过程中，教师首先应该对每个学生的基本情况有个

了解，然后根据学生的性格特点、学习能力、学习方法等因素，将学生分为不同的层次，然

后根据不同层次学生的特点制定教学目标、教学方法、课堂练习、课堂评价和课后作业，让

每个学生都能轻松完成学习任务，得到最大的收获。分层教学高中英语中的具体应用，就是

要根据不同学生的学习成绩和学习习惯，采用不同的教学方法，提高英语学习的成绩。  

二、如何在英语教学中实施分层教学 



在教学过程中我对学生分层。所谓学生分层，就是根据班级学生对英语科的学习能力、学习效果、

兴趣等方面进行比较，把全班学生分成 a、b、c三个层次。 

a层主要是那些学习基础好、学习能力强、自觉性高的优等生。b层则是那些成绩一般，思路不是很

活跃的中等生。c层主要是那些基础差、习惯差、自觉性差的学困生。我对分类的结果原则上不在全班公

布，自己做到心中有数就可以了，以防止优生自满、学困生自卑，从而保护学困生的自尊心。同时，这个

分类是动态的，并不是永恒不变的。笔者采用了能上能下的竞争机制，根据学生的综合评定可随时变更，

随时注意学生层次的变化，鼓励低层次学生向高层次发展，一旦有同学上升为高一层，都给予及时的鼓励

和表扬；而对于下滑到低层次的学生则采取鼓励为主的方法，希望他们不要灰心失望，加倍努力，力争下

次上升到高一层次。让 a层次的优生感到有压力而不是停滞不前；b层次的中等生看到希望，只要努力就

可以迈入 a层生的行列；c层次的学困生觉得只要通过努力，逐渐缩小差距，有希望向 b层次甚至 a层次

迈进。通过这样的分层，最大限度地调动了所有学生的学习积极性，从而形成了你追我赶的竞争局面。 

三、分层教学法在高中英语教学中的意义 

实施分层教学后，同一个层次的学生都处于同一起跑线上，有了比学赶帮的劲头。A层次的学生不再

盲目自满，优越感打消了，因为稍有不慎会有降层次的危险，这样把压力变成了动力。B层学生感到学有

所获，尝到了学英语的甜头，积极性高涨起来。C层学生感觉受到了重视，对英语产生了爱好，许多学生

有了主动学习的倾向。总之，分层教学做到了人人有目标，人人有进步，改变了传统教学中两极分化现象，

大大提高了教育教学质量。做为新时代的教师，我们要在新课改的道路上不断创新，把分层教学贯穿始终。 

结论 

    分层教学法对于高中英语教学来说非常重要，它可以通过对学生的分层分析，为不同层

次的学生设计不同的教学目标，促进班级学生的共同进步。所以我们应该在高中英语教学中，

以因材施教为理念，以分层教育为手段，以教学内容为重点，努力做好教学方法的分层、教

学评价的分层和课后作业的分层，促进全体学生的共同进步和发展。


