
第 1 页 共 3 页

关爱“流动的花朵”,奏响和谐乐章 

                               ——论外来务工子女问题及对策 

方顺钦  侨光中学   福建   南安  362300 

[摘要]外来务工子女作为新时期一个独特的弱势群体，他们的行为、心理以及教育问题已日益受到关注。

怎样才能使这些“流动的花朵”健康茁壮的成长，让他们积极融入新环境并适应现有的生活已然成为了教

育工作者探讨的焦点。 

[关键词] 关爱     外来务工子女     问题及对策 

 为了生活得更好，成千上万的打工族如候鸟般奔波于落后的家乡和繁华的城市之间，他们的背后有

着一群稚弱的“小小鸟”， 他们伴随着父母远离家乡，来到陌生的城市。随着政策的不断完善，民工子女

可异地就读，父母为生计不断奔走，孩子也就随之奔波，于是不停地辗转流动，他们便顺理成章成了城市

里“流动的花朵”。怎样才能使这些“流动的花朵”健康茁壮的成长？以下我就这些年的班主任工作经验，

谈一谈自己的一些实践和看法。 

一、重视培养外来务工子女的行为习惯 

叶圣陶先生曾说：“什么是教育？简单一句话，就是养成良好的行为习惯。”养成良好的行为习惯可

以调动潜意识为学习服务。没有良好的行为习惯也就缺乏学习进步的根本。一个没有良好行为习惯的学

生往往会成为其他学生印象中“不好学，不上进”的代名词。一个没有良好行为习惯的民工子女学生也将

成为同班学生潜意识里排挤嘲笑的对象。那么我们应采取怎样的策略呢？ 

1.加强监督和管理、定期进行检查。 

对学生的要求不应停留在各种规章制度上，而应落实在学生的日常行为中。因此，需要建立一整套检

查制度，检查要有密度，有力度，让学生不能有侥幸与松懈心理，使其养成教育落到实处，提高学生遵守

规范的自觉性。对行为养成中涌现出来的优秀外来务工子女，可通过广播站、宣传栏等进行表扬，树立榜

样，激励后进。对“问题学生”，要耐心进行教导，让他们认识到自身问题所在，并督促其改正。 

2.通过开展评比与竞赛，促进育人成果。 

让外来务工子女养成良好行为习惯，端正认识态度。还可通过国旗下演讲、组织开展学习中学生日常

行为规范、举办规范在我心中知识竞赛、“我为班级添光彩”等活动，让他们认清养成教育的必要性及重

要性，从而自觉地遵守规范。 

二、重视增强外来务工子女的自信心，消除其心理问题。 

外来务工子女家长的工作具有较大的变动性，他们从事的大多是当地人不愿干的脏、累、重的工作，

职业的社会地位上相对较低。这些孩子的父母往往忙于生计，很容易忽视对孩子心理的关注和教育。大多

数对孩子是只养不教或教养方式多为放任型和专制型，很难做到与孩子平等、民主地相处。调查报告显示，

近 30%的流动儿童因缺乏归属感和安全感，所以时常感到压抑、被歧视，认为“当地人”看不起他们。务
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工子女进入学校学习，他们常被贴上了“外地生、借读生”标签，无形中给孩子带来了压力和不安。于是

他们会把自己严实地包裹起来，不让任何人轻易接近，进而形成了过于敏感的性格。对此类现象我们可以

尝试这样做： 

 1.引导他们学会正确看待自我。 

一个人的自信是发自内心的，别人的赞美只是增强一个人的自信次要因素。如果这个人本来就没有自

信的，那么无论外界如何赞美他，都无法撼动其自卑的心理。因此，面对自卑学生的状况，我首先利用班

会、晨会等时间与他们真心地交谈，引导他们不要只看到自己的不足，更要认识到自己的优势，只有不断

发挥自己的优势，来弥补不足，才能克服自卑，走向自信。对于经常说自己这不行那不行的学生，我就教

育他们要保持“我能行”等积极的心理暗示，努力增强自信心。我常利用古今中外的典型人物在挫折中成

才的事例教育学生，帮助民工子女学生树立自信心。 

2.抓住“闪光”，树立自信 

每个孩子都有一定的长处和短处，老师在教学中要善于发现孩子的优点和点滴的进步，并不时失机地

给予肯定和表扬。孩子在认识到自己的优点，便会增强取得更好成绩的信心。魏书生老师说：“培养自信

心从扬长开始”。外来民工子女学生的自信心，更应该根植于“长处”的土壤之中，让其一点一点地成长

起来。对做事认真细心的学生，可以委以重任，明确表示老师信任他们，让他们帮助老师做些班级工作，

使他们找到自己的闪光点，以此提高外来民工子女的自我价值感，激励他们前进。 

三、重视转变外来务工子女的家庭教育观念 

通过对我所任课的 2个文科班 12名外来务工子女的家庭环境、教育条件，父母素质、亲子关系等调

查分析，得出以下结论： 

1.父母重视孩子的学习，50%以上的父母经常询问孩子的学习情况，但不少家长没有意识到为孩子提

供一个基本的学习环境与条件的重要性，37.4%的家庭除课本外，孩子连一本课外书都没有。 

2.93.5%的父母知道自己有责任教育孩子，但在具体教育孩子的过程中又缺乏科学的方式方法，如孩

子做了好事，没有任何表扬或只知道物质奖励；做了错事，则会打骂孩子。而且，不懂得如何与孩子进行

沟通与交流。 

外来务工者扭转家庭教育观念迫在眉睫，对此我们可以采取以下策略： 

1、帮助家长端正家庭教育观念，并改进教育方法。 

首先通过举办家长大课堂，给家长讲解儿童教育心理学，提高家长们教育理论水平和能力。其次，教

导家长要正确对待孩子。决不能将孩子放任自由，任其所为；也不能盲信“不打不成材”的旧观念。要遵

循孩子身心发展规律，尊重他们的好奇心和自尊心，培养孩子良好的品德并令其养成良好行为习惯。 

2、引导家长以身作则，创造良好的家庭环境。 

家庭环境是否和谐，对子女的健康发展具有巨大的影响。和谐、融洽、民主的家庭，能促进儿童身心
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的健康发展；为一点小事争执不休而经常吵闹，会阻碍孩子身心的健康发展。俗话说：“有其父必有其子”，

就说明我们家长言传身教的重要性。因此，家长要为孩子树立一个好榜样，言出必行，遵纪守法，勤俭节

约，创造一个良好的、和谐的家庭氛围，让孩子可以专心致志地学习和无忧无虑做自己想做的事情。 

3、加强家校沟通，做到家校共管。 

首先是定期召开家长会，这既是家长们之间的集体沟通，可以通过部分家长的介绍，其余家长再对比

分析自己的教育方法，从中吸取成功的育子经验。其次是适时对外来务工子女进行家访，通过家访能较详

细地了解学生家庭教育的情况，了解家长的个性特点，找出对子女教育方式存在不足之处的原因，并对症

下药。 

外来务工子女同样是祖国的花朵和未来，他们需要政府、学校、社会和家庭的关怀；需要我们对他们

严慈相济，用爱去滋润，用心去呵护，用情去温暖。让“外来务工子女”走出心灵的荒漠，走进温情的绿

洲。相信他们定能够成为积极向上、健康快乐的少年，成为推动这个城市、这个国家发展的生力军，从而

使社会奏响着和谐的乐章！


